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Reír, llorar, sentir, vivir, aprender... Éstas son sólo algunas de las
posibilidades que nos ofrece la lectura puesto que la literatura le habla
a nuestro cuerpo, a nuestro espíritu, sacude nuestros sentimientos, des-
pierta nuestros sentidos, estimula nuestra imaginación, nutre nuestro
intelecto… En ella está todo: la posibilidad de entrar en un mundo
conocido y nuevo a la vez, porque por un lado comparte el aspecto
humano común a todos, y por otro nos conduce a mundos extraños y
sugerentes.

Esto podría ser lo que todo educador que ame la literatura quisiera
contagiar a sus alumnos y es también lo que las autoras de Más que palabras

intentan llevar a cabo en esta obra que aúna criterios de análisis riguro-
sos junto con una metodología motivadora: el enfoque por tareas.

Fundamentos metodológicos 
A menudo se ha convertido a los estudiantes en auténticos taxider-

mistas de la palabra que, tras años de estudios, aborrecen un maravillo-
so libro sólo porque su acercamiento a la literatura les ha supuesto un
ejercicio de disección y clasificación carente de interés. Como educa-
dores tampoco podemos distanciarnos de la realidad de nuestros alum-
nos, que se ven rodeados de posibilidades mucho más seductoras. Por
ello, la literatura no puede ni debe consistir exclusivamente en rellenar
una ficha de análisis de una novela.

Lo novedoso de Más que palabras reside en la aplicación del enfoque por
tareas, que se convierte en una herramienta pedagógica ideal para ani-
mar a los estudiantes tanto al estudio como al disfrute de la literatura.
Con la metodología empleada se tiene en cuenta al alumno y a sus expe-
riencias y se realizan actividades que requieren de la implicación perso-
nal y de la cooperación con sus compañeros, convirtiendo así el aula en
un espacio de aprendizaje, de reflexión y de comunicación; al final del
recorrido didáctico el alumno habrá elaborado un producto que inte-
grará todo lo que ha aprendido.

Destinatarios 
Más que palabras está destinado principalmente a los estudiantes de

español como lengua extranjera que, después de haber alcanzado un
nivel B1 de competencia lingüística en español (según el Marco Europeo
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de Referencia) deseen aproximarse a su literatura y prefieran servirse de
una guía rigurosa y amena para recorrer algunas de sus páginas más
representativas a lo largo de este viaje.

Hemos procurado que los temas y las actividades se adecuen a los
intereses de estudiantes de secundaria, así como a todas aquellas perso-
nas que, en otras áreas del aprendizaje del español y en niveles de len-
gua avanzados, deseen adentrarse en el estudio de los aspectos literarios.

Contenido y criterios de selección 
El contenido del libro abarca la literatura española desde finales del

siglo XIX hasta hoy, así como algunos de los autores más significativos de
la literatura hispanoamericana de nuestros días. Queremos ofrecer
retazos de estas literaturas que gusten, sean asequibles y, al mismo 
tiempo, ayuden a formar una idea del gran mosaico que constituye la
literatura moderna y contemporánea. 

¿Por qué un punto de arranque tan tardío? Sabemos sobradamente
que, con frecuencia, la lengua antigua no es asequible ni siquiera a los
estudiantes nativos, con lo que no resulta difícil imaginar lo que 
supone para un estudiante de español como lengua extranjera.
Pensamos que, al tratarse de literatura, no pueden ofrecerse unos tex-
tos adaptados para extranjeros: el hecho literario exige una lectura en la
lengua original; de otro modo se corre el riesgo de perder el placer de
la lengua, el placer por la lectura de una obra íntegra.

Dentro de estos límites hemos buscado incluir textos representativos
de una época, de un género o de una corriente literaria; pero junto 
a ellos también otros que, a pesar de proceder de autores menos “con-
sagrados”, son garantía de lecturas amenas, al mismo tiempo que 
permiten asegurar un alto grado de modernidad y profundidad. Desde
luego no se ha buscado la exhaustividad, sino ofrecer ejemplos 
concretos y atractivos con los que los chicos puedan trabajar, hacer cosas y
comunicarse entre sí. 

Sin embargo, a pesar de que aquí no figuren todos los grandes auto-
res españoles contemporáneos ni tampoco todas las literaturas en lengua
española, cualquier profesor que siga las pautas metodológicas de este
libro podrá construir con otras opciones su propio itinerario literario.

Asimismo, hemos querido incorporar unos poquísimos pero s
ignificativos ejemplos de autores españoles cuya lengua materna no
fuera la castellana, sino la gallega, la vasca o la catalana, con el fin de
facilitar un mínimo acercamiento a las diferentes realidades lingüísticas
y culturales que conviven en España. En Hispanoamérica, en este
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mismo sentido, el mestizaje nos ha dado autores que testimonian 
realidades tan profundas y tan ajenas al mundo europeo que nos ha
parecido imprescindible incorporarlos a través de textos de escritores
como César Vallejo o Nicolás Guillén.

Más que palabras, en definitiva, está lejos de ser un libro tradicional en
la enseñanza de la literatura, ya que, además del rigor pedagógico pre-
sente en toda la obra, el estudiante descubrirá que la literatura no es un
objeto de museo, sino algo que palpita y vive a nuestro lado.

Estructura del libro
El libro está compuesto por dos grandes partes: en la primera figuran el

trabajo con los textos junto con las secciones de reflexión teórica, mientras que
en la segunda se ofrecen una serie de anexos de referencia y consulta.

Primera parte: consta de tres módulos en cada uno de los cuales se des-
arrolla un proyecto basado en un género literario y en un tema concreto.
Así, en el primer proyecto, “Amor mío”, hay un acercamiento al texto

poético a través del amor como tema; en el segundo, “Así es la vida”, se
trata el sentido de la vida mediante el texto narrativo, y en el tercero, “Viva
la libertad”, se refleja el tema de la libertad a través del texto teatral.

Dentro de cada proyecto, el alumno realizará cuatro tareas. En cada una
de ellas, se lleva a cabo un trabajo facilitador para que, al final del pro-
yecto, el estudiante pueda elaborar su propia creación, así como refle-
xionar y asentar lo que ha aprendido.

Segunda parte: en esta parte de referencia se incluyen el “Rincón de
consulta”, donde el estudiante encontrará la información teórica nece-
saria referida a cada proyecto, las fichas sobre los “Movimientos litera-
rios”, “Autores” y “Cronología”, que constituyen una herramienta
indispensable para que el alumno realice un trabajo de aproximación a
la vida y a la obra de cada autor, así como a su marco histórico y artísti-
co. Por último, se podrán encontrar un apartado de “Bibliografía”, con
las referencias de todas las obras abordadas, y otro de “Notas y solucio-
nes” para algunas de las actividades. 

Al final de esta introducción se presentan dos propuestas de trabajo
que pretenden facilitar por un lado la aproximación a la obra, al perio-
do histórico y literario de cada autor, y, por otro, el trabajo con el léxi-
co desconocido para los estudiantes. En el primer caso, el profesor ges-
tionará el trabajo que los estudiantes deben trasladar a sus cuadernos.
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En el segundo el alumno cuenta con una ficha fotocopiable que le per-
mite recopilar de forma individual aquellos aspectos léxicos que le
resulten problemáticos en un texto determinado.

La estructura modular que proporciona la división en tareas dota de flexi-

bilidad a todo el itinerario y de homogeneidad a cada proyecto, que resulta
completamente autónomo con respecto a los demás. Así, el profesor
podrá elegir libremente entre diferentes alternativas de trabajo:

� Seguir el orden secuencial de los proyectos, tal como se presentan en el
libro.

� Elegir entre los proyectos que prefiera, según un criterio de selección de
acuerdo al género y/o al tema tratados, puesto que cada proyecto es
un segmento autónomo, independiente de los demás. De esta forma
puede pasar de una estructura secuencial a una estructura en red,
adaptable a la diversidad de las exigencias y situaciones didácticas. 

� Extraer las actividades que le resulten más interesantes y útiles para su programa. 
� Construir un itinerario literario propio según sus gustos y exigencias siguien-

do el rigor metodológico que caracteriza los módulos propuestos.

Material extra
El libro incluye un CD que contiene grabaciones de algunos de los tex-

tos con los que se trabajará a lo largo de Más que palabras: cinco canciones,
cinco poemas, cuatro textos narrativos y un fragmento de una obra teatral.

Lo que se pretende es ofrecer un acercamiento plural al fenómeno
literario como reflejo de su propia naturaleza. Poemas cantados y reci-
tados, cuentos e historias narrados y una lectura interpretativa propor-
cionarán al estudiante la oportunidad de disfrutar de la literatura de
una manera más amena y completa.
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Poesía
La poesía, si no es humana, no es poesía. 
Todo es poesía.

Vicente Aleixandre
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Yo te enseñé a besar 
con besos míos
inventados por mí, para tu boca

Gabriela Mistral (1889-1957)

Te amo tanto que hablo con los ojos abiertos
te amo tanto que hablo con los árboles

Carlos Edmundo de Ory (1923)

Escrito está en mi alma vuestro gesto
y cuanto yo escribir de vos deseo

Garcilaso de la Vega (1501?-1536)

Amor mío
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Q Imagina que una persona está enamorada de alguien y no se atreve
a decírselo. ¿Podrían ayudarle algunas de las sugerencias que
siguen? Con tu compañero, argumentad sobre la mejor manera de
declarar el amor por alguien.

 Recitar los versos de algún escritor
 Escribir unos versos para él o ella 
 Escribir una carta personal
 Cantar una canción
 Decirlo espontáneamente, sin preparación
 Buscar la mediación de un amigo
 Regalar una flor

¿Tenéis una idea mejor? Escribidla aquí.

Haced una puesta en común para saber qué han elegido vuestros
compañeros. 

W¿Qué tipo de declaración te gustaría recibir de alguien que te gusta?

Dulce
Pasional
Divertida
Romántica 
Directa
Ambigua
Original

Otra: 

EVeamos ahora cómo dos poetas españoles del siglo XX expresan su
mensaje de amor. Para ello escucharemos a un grupo de flamenco-
rock, Pata Negra, cantando un fragmento de la obra de teatro de
Federico García Lorca Bodas de sangre, y la versión de un conocido
cantautor, Joan Manuel Serrat, del poema de Miguel Hernández
“Menos tu vientre”.
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Lee los textos mientras los escuchas. Seguro que hay palabras que no
conoces, pero lo importante es que entiendas el mensaje principal.

25

MENOS TU VIENTRE

Menos tu vientre 
todo es confuso. 

Menos tu vientre 
todo es futuro 
fugaz, pasado 
baldío, turbio.

Menos tu vientre 
todo es oculto, 
menos tu vientre 
todo inseguro, 
todo postrero 
polvo sin mundo.  

Menos tu vientre 
todo es oscuro 
menos tu vientre 
claro y profundo

¿Q
ué vam

os a hacer?

¿Te hace falta
captar mejor el
significado de
algunos términos?  
Te sugerimos
trabajar con la
Ficha léxica que
encontrarás en la
introducción del
libro. Cada vez que
encuentres un
texto nuevo
puedes hacer lo
mismo.

Federico García
Lorca (1898-1936)

Miguel Hernández
(1910-1942)

BODAS DE SANGRE

Que yo no tengo la culpa,
que la culpa es de la tierra 
y de ese olor que te sale 
de los pechos y las trenzas.

¡Ay qué sinrazón! No quiero 
contigo cama ni cena, 
y no hay minuto del día 
que estar contigo no quiera, 
porque me arrastras y voy, 
y me dices que me vuelva 
y te sigo por el aire 
como una brizna de hierba.   

Pájaros de la mañana 
Por los árboles se quiebran. 
La noche se está muriendo 
en el filo de la piedra. 
Vamos al rincón oscuro, 
donde yo siempre te quiera, 
que no me importa la gente, 
ni el veneno que nos echa. 

Que yo no tengo la culpa, 
que la culpa es de la tierra 
y de ese olor que te sale 
de los pechos y las trenzas.
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Que yo no tengo la culpa,
que la culpa es de la tierra 
y de ese olor que te sale 
de los pechos y las trenzas.
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RElige la canción que más te guste y contesta a las siguientes preguntas:

 ¿Qué te sugiere? Sin pensarlo mucho, escribe lo primero que se te ocurra.

 Relaciona el texto que has elegido con un color.

 ¿Cuáles son las palabras o versos que más te llaman la atención? 
Subráyalos en el texto y luego escríbelos aquí.

TAhora busca a un compañero que haya elegido la misma canción.
Comparad vuestras impresiones, el color que os sugiere y los versos
que más os han gustado; a continuación, responded las siguientes
preguntas: 

¿Por qué habéis elegido esta canción?
Porque nos ha impresionado.
Porque la hemos entendido mejor.
Porque la música nos gusta más.
Porque nos gusta el mensaje que transmite.

Porque 

¿De cuáles de los siguientes temas creéis que trata el poema?

27

¿Q
ué vam

os a hacer?

Bodas de sangre

Celos
Pasión
Pérdida
Miedo
Traición
Locura

Menos tu vientre

Sensualidad
Traición
Añoranza
Necesidad
Felicidad
Exclusividad
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A Te quiero, es la frase más universal, la más deseada por todos y a veces
la más difícil de pronunciar. Escucha el siguiente poema: 

TE QUIERO de Luis Cernuda.

Te quiero.

Te lo he dicho con el viento,

jugueteando tal un animalillo en la arena

o iracundo como órgano tempestuoso;

te lo he dicho con el sol,

que dora desnudos cuerpos juveniles

y sonríe con todas las cosas inocentes;

te lo he dicho con las nubes,

frentes melancólicas que sostienen el cielo,

tristezas fugitivas;

te lo he dicho con las plantas,

leves caricias transparentes

que se cubren de rubor repentino;

te lo he dicho con el agua,

vida luminosa que vela un fondo de sombra;

te lo ha dicho con el miedo,

te lo he dicho con la alegría,

con el hastío, con las terribles palabras.

Pero así no me basta;

más allá de la vida

quiero decírtelo con la muerte,

más allá del amor

quiero decírtelo con el olvido.

En casa, cada uno buscará una música que pueda servirle de banda
sonora. (Si tienes más sentido musical busca una sobre la que se
pueda cantar el poema de Cernuda o, si eres músico, ¿por qué no
compones algo?) Luego, en clase:

 Dividíos en grupos: cada grupo elige la mejor música para el poema. 
 Comentad los resultados de cada grupo argumentando vuestras
preferencias y escuchad la banda sonora que cada grupo ha elegido.

 Votad cuál es la mejor música de la clase.
 En parejas podéis leer el poema de manera expresiva y en voz alta,
con la música de fondo. 
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